Evénements a venir ...

@ 12 /11 14h15 Réunion/ information de sensibilisation a la dénutrition
14/11 15h Karaoké avec le comité de quartier

15/11 14h30 Médiation animale avec Stéphane et le chien Tango

22/11 16h15 Intervenant musical

27/11 15h Golter des anniversaires du mois

28/11 15h Loto avec les résidents de I'ehpad de Layrac
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(¢ Mot d'accueil

Voici votre bulletin du mois d'octobre 2024. Le groupe Sedna et la
résidence s'engagent pour octobre rose.
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Les salariés s'engagent pour
octobre rose

Spectacle musical

Premiere prestation d "Une Voix un

Sax" aux Remparts. Derriére ce

nom de scene se cache Daniel

Esteffe bien connu des agenais qui

| a emballé le public avec sa voix de
. crooner.

Repas a theme Octobre Rose

Le rose a I'nonneur ce mois -Ci
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Grand succes pour le repas
Octobre Rose cuisiné par
Stéphanie et Stephan

Jeu de société et jeu sportif

Différents panels de jeux proposés ou I'on peut participer suivant ses envies

Commission des menus

| Reéunion pour choisir les menus de
fétes de fin d'année avec Stéphanie
la cheffe des Remparts

On joue aux boules aux Tanneries

Partie de pétanque au jardin des Tanneries qui jouxte notre résidence avec
nos voisins de Villa de I'Ermitage.
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Semaine du Gout

Activité autour des herbes
aromatiques et de la mémoire des
odeurs

“Cartes Joviales” ou quand de joyeux expéditeurs nous écrivent

Lecture des leres cartes regues de différentes régions de France apres notre
inscription a cette action citoyenne

Semaine du gout

, Petite histoire du pain a travers les
époques et dégustation de divers
pains d'aujourd'hui.

Jeu musical : loto des chansons

Des extraits musicaux a reconnaitre, des cartes de loto avec des titres de
chansons, bingo ! pour celui ou celle qui a carton plein
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